USG tarczycy

Informacje dla Pacjenta

USG tarczycy jest wykonywane w przypadku pojawienia sie zmian i standw zapalnych w tarczycy. W ba-
daniu wykorzystuje sie fale ultradzwiekowe, dzieki czemu jest ono bezpieczne i nie wiqze sie z narazeniem
na promieniowanie jonizujgce.

Jak sie przygotowac?

e USG tarczycy nie wymaga specjalnego przygotowania. Przed badaniem zaleca sie zdjecie bizuterii z szyi
oraz odziezy zakrywajqgcej szyje.

e W dniu badania nalezy przyjg¢ wszystkie leki stosowane na state.

e Nie trzeba by¢ na czczo, badanie mozna wykonaé o dowolnej porze dnia.

Co ze sobq przynies¢?

e Dowdd osobisty, oryginaty poprzednich wynikéw badan diagnostycznych oraz wypisy ze szpitala, jesli
pobyt byt zwiqgzany z badaniem.

e Jezeli pacjent otrzymat papierowe skierowanie na badanie, bgdz kod e- skierowania- nalezy zabrad je ze
sobg.

Jak przebiega?

USG tarczycy wykonuje sie w pozycji lezqcej na plecach. Lekarz naktada przezroczysty zel na skére szyi, a
nastepnie przesuwa jg w réznych ptaszczyznach, oglgdajgc tarczyce oraz pobliskie struktury na monitorze.
Badanie jest bezbolesne, cho¢ moze powodowacd niewielki dyskomfort zwigzany z uciskiem na szyje. Trwa
zazwyczdj kilkanascie minut. Wynik przekazywany jest w formie opisu bezposrednio po badaniu.
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