USG Doppler tetnic szyjnych

1| kregowych

Informacje dla Pacjenta

USG Doppler tetnic szyjnych i kregowych to nieinwazyjne badanie obrazowe, ktére pozwala na ocene
przeptywu krwi przez tetnice szyjne i kregowe oraz na wykrywanie ewentualnych zwezen, zatordéw czy in-
nych patologii. Dzieki wykorzystaniu technologii Dopplera, badanie pozwala na ocene predkosci przeptywu
krwi w naczyniach. W trakcie badania wykorzystywane sq fale ultradZzwiekowe. USG jest bezpieczne i nie
wiqze sie z narazeniem na promieniowanie jonizujqgce.

Jak sie przygotowac?

USG tetnic szyjnych i kregowych nie wymaga specjalnego przygotowania. Przed badaniem zaleca sie
zdjecie bizuterii z szyi oraz odziezy zakrywajqcej szyje. W dniu badania nalezy przyjqac¢ wszystkie leki sto-
sowane na state. Nie trzeba by¢ na czczo, badanie mozna wykonac o dowolnej porze dnia

Co ze sobqg przynies¢?

e Dowdd osobisty, oryginaty poprzednich wynikéw badan diagnostycznych oraz wypisy ze szpitala, jesli
pobyt byt zwiqgzany z badaniem.

e Jezeli pacjent otrzymat papierowe skierowanie na badanie, bgdz kod e- skierowania- nalezy zabrad je ze
sobaq.

Jak przebiega?

Lekarz naktada przezroczysty zel na skore szyi, a nastepnie przesuwa gtowice USG w réznych ptasz-
czyznach. Moze poprosi¢ o odchylenie gtowy do tytu, aby uzyskaé lepszy dostep do tetnic szyjnych i kre-
gowych. Badanie jest bezbolesne, choé moze powodowac niewielki dyskomfort zwigzany z uciskiem na
szyje. Zazwyczaj trwa kilkanascie minut, a wynik w formie opisu jest przekazywany bezposrednio po jego
zakonczeniu.
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