RTG kregostupa ledzwiowego

Informacje dla Pacjentéw. RTG kregostupa ledzwiowego to badanie radiologiczne
wymagajqgce odpowiedniego przygotowania.

Jak sie przygotowac?

Na dzien przed badaniem:

e Zastosuj diete lekkostrawnq (nie jedz jarzyn, owocdw, ciemnego pieczywa, jogurtdw),

e Nie pij napojéw gazowanych,

e Zazyj preparat przeczyszczajqgcy oraz preparat przeciw wzdeciom; te Srodki kupisz w aptece bez recepty;

wszystkie preparaty zazyj wedtug wskazan na ulotce, chyba, ze lekarz zaleci inacze;j.

W dniu badania:

¢ Nalezy zgtosi€ sie na czczo, lub minimum 6 godzin po ostatnim positku

e Na badanie dobrze jest zatozyé wygodne, najlepiej dwuczedciowe ubranie

e Nie nalezy zaktadaé bizuterii i ubrah zawierajgcych metal (takich jak zamki btyskawiczne), poniewaz na czas

badania bedq one musiaty zostaé zdjete

C ¢ LLAD
o ze sobq przynies¢?
e Aktualne skierowanie w formie papierowej opatrzone podpisem i pieczqgtkq lekarza lub numer e-skierowania.

e Wyniki poprzednich badaf diagnostycznych (opisy + ptyty) oraz wypisy ze szpitala (jesli pobyt miat zwigzek
z badaniem).

e Dowdd osobisty (w przypadku osdb niepetnoletnich potrzebna bedzie ksigzeczka zdrowia dziecka).

Czy sq jakie$ przeciwwskazania?

e Tak. Badania nie wykonujemy, jesli jestes w cigzy.

U kobiet w wieku rozrodczym kazde zdjecie RTG wykonujemy w pierwszych 12 dniach cyklu (o ile lekarz nie
zdecyduje inaczej), aby wykluczyé ryzyko powiktah ewentualnej cigzy.
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