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Echo serca
Informacje dla Pacjenta

Echo serca (echokardiografia, USG serca) to, obok EKG, jedno z
wazniejszych badan kardiologicznych. Jest nieinwazyjne.

Przeprowadzenie echa serca pomaga w wykryciu np. przebytego zawatu,
obecnosci skrzeplin, guzéw serca lub ptynu w osierdziu oraz wielu innych
chorob.

Jak sie przygotowacé?
Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania.

Co ze sobg przyniesc¢?
Wyniki poprzednich badan EKG i USG serca.

Jak przebiega badanie?

e Przed badaniem lekarz poprosi Cie o rozebranie sie od pasa w gore i
potozenie sie na plecach lub na boku.

e Nastepnie, na skore klatki piersiowej, natozy Zzel ufatwiajgcy
poruszanie gtowicg ultrasonograficzng i poprawiajgcy jako$¢ obrazu
USG. Dzieki temu mozna uzyskaC obraz serca w roznych
ptaszczyznach.

e Badanie trwa okofo 15 minut.

Co zrobi¢ po badaniu?
Wynik badania, wraz z obrazem klinicznym (wydrukowanym lub nagranym
na ptyte CD), powinien zinterpretowac lekarz, ktory je zlecit.

Czy s jakies przeciwwskazania?

Nie ma. Badanie jest catkowicie bezpieczne i mozna je wykonac u niemal
kazdego Pacjenta.

h Zatwierdzit: Pion Medyczny 1z1 J



